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RESUMEN

La presente investigacion se orienta a la propuesta de una concepcion didactica de la
Estadistica para su articulacion coherente en el proceso de formacion de la dimensidn
investigativa del residente en medicina familiar.

Para llevar a cabo la propuesta se parte de la sistematizacién de los presupuestos
tedricos y metodoldgicos que fundamentan la articulaciéon de la Estadistica con el
proceso de formacion de la dimensién investigativa del residente en medicina familiary
el diagnostico de las principales dificultades que presenté este tipo de residente en el
policlinico docente “Dr. Tomas Romay” del municipio Artemisa como grupo de estudio.
La concepcion se fundamenta sobre bases y principios que permiten el desarrollo de un
conjunto de ideas cientificas como marco organizador para la comprension de la
articulacion coherente de la Estadistica en el proceso de formacién de la dimensién
investigativa del residente en medicina familiar. Para su implementacién se propone un
sistema de acciones didacticas que facilité el conocimiento de su impacto en el grupo
de estudio como un primer acercamiento a su factibilidad practica.
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La validez de la concepcidon didactica que se presenta se determind a partir de la
aplicacion del método de consulta a expertos cuyos resultados mostraron valoraciones
favorables a la propuesta como via de solucidn al problema planteado.

Palabras clave: dimensidn investigativa, modos de actuacién estadistica; investigacién
en atencidn primaria de salud; formacién estadistico-investigativa; didactica estadistica
en residencia medicina familiar.

ABSTRACT

This research is aimed at proposing a didactic conception of Statistics for its coherent
articulation in the training process of the research dimension of the resident in Family
Medicine.

To carry out this proposal, we begin by systematizing the theoretical and methodological
assumptions that underpin the articulation of Statistics with the process of training the
research dimension of the resident in Family Medicine by diagnosing the main
difficulties that this type of resident presented at the "Dr. Tomas Romay" Teaching
Polyclinic in Artemisa Municipality as a study group.

The conception is based on foundations and principles that allow for the development
of a set of scientific ideas as an organizing framework for understanding the coherent
articulation of Statistics in the development of the research dimension of the Family
Medicine resident. A system of teaching activities that facilitated the understanding of
its impact on the study group as a first approach to its practical feasibility is proposed
for its implementation.

The validity of the didactic conception presented was determined by applying the expert
consultation method, the results of which showed favorable evaluations of the proposal
as a solution to the problem posed.

Keywords: Research dimension; statistical methods of action; research in primary health
care; statistical research and training; statistical didactics in family medicine residency.
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Introduccion
Desde la atencion primaria de salud, se desarrollan numerosos programas encaminados
a elevar los niveles de salud de la poblacién, donde la Medicina Familiar (MF) retoma la
practica médica para satisfacer la necesidad social de una atencién que garantice un
servicio de salud eficiente y humano, de alta calidad cientifico-técnica a un costo
sostenible.

Entre las cuatro funciones basicas que fundamentan la actividad profesional de la MF,
como garantias del constante desarrollo de la disciplina y la contribucién a una elevada
calidad de la dimensidn asistencial de sus especialistas, se encuentra la investigativa.
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Sin embargo, estudios realizados en los Ultimos afios por (Roméu-Escobar 2007), (Diaz
2012), (Ramos 2018), (Garcia & Cols. 2018) y (Gonzalez 2018) sefalan grandes
dificultades en torno a la dimensién investigativa (DI) de esta profesién y destacan como
tendencia principal de esta problematica las deficiencias tedrico-metodoldgicas que

presentan los médicos de familia para el desarrollo de este importante proceso de la
ciencia. M 3)(4) (5)

Coherentemente, otros resultados investigativos como (Jiménez 2018) y (Pérez, 2017)
vinculan la presencia de estas dificultades con insuficiencias que tienen lugar durante el
proceso de formacién de este tipo de especialista. Donde la Estadistica, herramienta
auxiliar que fundamenta de manera légico-formal la sintesis y valoraciéon de los
resultados investigativos durante la confeccién del trabajo de terminacidon de la
especialidad (TTE), resulta poco utilizada en sentido general ademas de presentar
grandes problemas durante su aplicacién. (7

Estas inconsistencias no solo conllevan consecuencias desfavorables a los resultados
académicos de los residentes, ademas se traducen en incompetencias no deseadas que
trascienden a la DI del modelo de profesional del egresado.

El cardcter sistémico de este fendmeno ejerce su influencia negativa al resto de las
dimensiones del modelo de este profesional ya que las habilidades investigativas, y
dentro de ellas las estadisticas, constituyen una necesidad fundamental para el
desarrollo de funciones especificas en su actividad laboral.

Aunque se reconoce la validez de la Estadistica para el desarrollo de la practica médica
en general y de forma particular en el analisis epidemiolégico que distingue la practica
de la MF; no existe una instrumentacién coherente de sus contenidos y métodos para
desarrollar la DI en estos residentes durante el proceso de formacion. ©

Con el propésito de contrarrestar este fendmeno se reconocen los trabajos de
diferentes autores que constituyen importantes antecedentes ante la busqueda de una
solucién acertada a esta problematica.

Entre ellos podemos citar la investigacion (Gonzalez 2014) dirigida a fundamentar
tedricamente una concepcién didactica del proceso de formacidén estadistica de los
estudiantes de la carrera de medicina, con caracter integrador e interdisciplinar y
enfoque sistémico. (19

Por su parte (Fardales 2014) propone un modelo de la dindmica procedimental-
valorativa del proceso de formacidn estadistica del profesional de medicina como via de
solucidn a las insuficiencias encontradas en la apropiacién del contenido estadistico en
relacion con su aplicacion en las funciones de la practica médica que limitan la
pertinencia formativa del profesional médico. (!

Sin embargo, estos resultados se establecen Unicamente sobre el proceso de formacién
del médico general en el tercer nivel de ensefianza y no se distinguen hacia la actividad
de postgrado como forma de especializacion de estos profesionales.

Un analisis del programa de formacion de residentes en Medicina General Integral,
actualmente Medicina Familiar (Pérez 2021) permitid conocer que dentro de su
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curriculo de actividades y unidades modulares el curso Metodologia de la investigacidon
e informatica (MIl) aparecen escasos elementos de los contenidos estadisticos, a los que
solo se hace referencia en determinados momentos durante la descripcidn de las etapas
que conforman la investigacidn cientifica. )

De esta forma, no se revelan las exigencias que le imponen las singularidades del campo
de accion de la MF, a los contenidos y métodos de la Estadistica en el tratamiento de los
conjuntos de datos, y en consecuencia no constituye una acertada solucién didactica
gue permita “..ejecutar investigaciones con alto nivel cientifico teniendo como
escenario la comunidad.” 12)

El presente trabajo tiene como objetivo proponer una concepcién didactica de la
Estadistica para su articulaciéon coherente con el proceso de formacion de la DI del
residente en MF del policlinico docente “Dr. Tomas Romay” del municipio Artemisa.

Métodos

La propuesta se desarrollé en el policlinico docente “Dr. Tomas Romay Chacén” del
municipio Artemisa donde se llevaron a cabo las siguientes acciones investigativas:

e Analisis de documentos relativos al proceso de formacién de la DI del residente
en MF.

e Aplicacién de métodos de investigacion del nivel empirico: observacion y
encuesta.

En consecuencia, fueron delimitadas las unidades de analisis con el propdsito de realizar
estas acciones y que en su conjunto constituyen el grupo de estudio para la presente
investigacion.

Para el analisis documental, se aplicaron guias de observacién orientadas a la revision
de los documentos normativos vigentes como el Plan de estudios de la especialidad
(PEE) y el programa del curso Mll correspondiente.

Ademas, se revisaron los 37 trabajos de terminacién de especialidad (TTE)
correspondientes a la totalidad de los presentados entre los cursos académicos
comprendidos entre 2017 y 2019.

La observacién tuvo lugar en 11 clases relativas a los temas de investigacién que se
vinculan a los contenidos estadisticos del programa del curso Ml visitadas durante los
cursos académicos sefialados.

La encuesta se aplicé en los tres estratos siguientes: 15 residentes (5 por cada afio
académico), 3 profesores del curso Mll y 8 especialistas de MGl vinculados al proceso
de formacién como tutores de TTE.
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Resultados
Resultados del andlisis del PEE:

= La caracterizacion del modelo de profesional no define de forma explicita los
modos de actuacion estadistica que, con relacion a esta herramienta auxiliar, se
deben formar en este tipo de residente.

* Los objetivos del programa del curso MIl no reflejan las posibilidades que ofrece
la Estadistica para el tratamiento de los datos en el componente analitico del
proceso investigativo.

» Los contenidos estadisticos propuestos son insuficientes y no revelan el enfoque
biopsicosocial para el tratamiento de los conjuntos de datos.

= Los contenidos de informatica no se orientan a la utilizacién de los sistemas
automatizados para el procesamiento y andlisis de los datos de investigacion.

* En la evaluacion no se exigen procedimientos légicos de valoracién estadistica
de los resultados.

= (Carencia de una bibliografia que facilite la orientacion y profundizacién de los
contenidos estadisticos para su aplicacion en el proceso investigativo.

Resultados de la revision de los TTE:

= Limitaciones en el uso técnicas estadisticas.
= Dificultades en el tratamiento estadistico de variables.

= Deficiencias en el muestreo estadistico y la verificacion de hipdtesis empiricas.
= Seleccién arbitraria de pruebas estadisticas de inferencia.

= No se utilizan técnicas estadisticas descriptivas ni inferenciales acordes a la
complejidad del comportamiento de la salud comunitaria.

= Limitaciones para explicar, de forma coherente y desde una valoracién critica, la
informacidén que reflejan las diferentes tablas y graficos.

Resultados de la aplicacion de encuestas:

= Los residentes muestran posturas acriticas durante la interpretacidon de la
informacidn estadistica.

= Pobre cuestionamiento acerca de la contribucion de métodos estadisticos en la
veracidad de los resultados.

= No se reconoce la necesidad de una ldégica procedimental que integre
coherentemente las etapas del método estadistico en el proceso investigativo.

= Los residentes valoran los contenidos estadisticos, Unicamente, como una
necesidad para desarrollar el TTE.

= Se reconocen limitaciones para seleccionar, aplicar e interpretar los contenidos
estadisticos en el proceso investigativo.

= Existen preferencias, pero con limitaciones hacia el uso de software estadistico.
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= Consideran los contenidos estadisticos como recursos exclusivos de la
investigacion cuantitativa.

Resultados de la observacion a clases:

= Baja utilizacidon de métodos activos de ensefianza.

= Pocavinculacion entre hallazgos de publicaciones cientificas obtenidos mediante
métodos estadisticos y la solucion de problemas de salud.

= La evaluacion de los contenidos estadisticos se centra en el control de las
operaciones matematicas.

= No existe actualizacidon de contenidos estadisticos en correspondencia con el
caracter biopsicosocial.

= No se profundiza en la interpretacién de los resultados estadisticos.

= No se desarrollan aptitudes inherentes al pensamiento estadistico.

Fundamentos que sustentan la propuesta de la concepcion didactica

Desde la base epistemoldgica, se destacan las contribuciones de Lenin y Pupo, que
enfatizan la importancia de la practica en el conocimiento cientifico y su papel en la
asimilacién del contenido estadistico.

La base psicoldgica (Enfoque histdrico-cultural de Vigotski) resalta la importancia de los
factores biopsicosociales en el desarrollo cognitivo y personal. Se subraya el contexto
grupal del aprendizaje, implica que docentes consideren las capacidades de los
residentes mediante diagndsticos previos en el tratamiento estadistico.

En la base pedagdgica, se reconoce la tradicidn educativa cubana y la Teoria de los
procesos conscientes en la Educacién Superior de Carlos Alvarez de Zayas, que
promueve la ensefianza orientada al desarrollo de habilidades creativas y la apropiacién
del conocimiento.

La base didactica se fundamenta en la Didactica General y en la ensefianza problematica,
gue fomenta un aprendizaje activo y colaborativo. Se destaca la importancia de métodos
de instruccién colaborativa asistida por computadoras para el analisis de datos en la
investigacion.

Principios que modifican las categorias didacticas en la propuesta
Principio del caracter cientifico de la formacidn estadistico-investigativa. Se sustenta
en el andlisis de fendmenos reales y tipicos de la actividad cientifica que puedan ser
comprobados cientificamente.

Principio del caracter contextual de la formacidn estadistico-investigativa. Vinculaciéon
teoria y prdctica para el surgimiento de nuevos conocimientos cientificos y tecnoldgicos
gue conducen al desarrollo de nuevas habilidades y aptitudes en los residentes.
Principio del caracter sistematico del aprendizaje estadistico. Se sustenta en la
planificacion y organizacion del PEA de la Estadistica en la formacién de la DI del
residente en MF, apoyados en el contenido ya adquirido y en estrecha interrelacién con
los fundamentos de la ciencia.
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Principio del caracter consciente del aprendizaje estadistico. Tiene como premisa la
formacién de intereses cognoscitivos directamente interrelacionados con el contenido
estadistico.

Principio del caracter asequible del aprendizaje estadistico. La direccion del PEA de la
Estadistica, contribuye a orientar al residente, a partir de su nivel de desarrollo
alcanzado hacia la apropiacién de nuevos saberes en correspondencia con la zona de
desarrollo préximo.

Principio del caracter racional del uso de las TIC en la formacion estadistico-
investigativa. Potenciar la utilizacién del método estadistico mediante el empleo de las
TIC en el procesamiento de datos.

Primera idea cientifica. La delimitacion de los modos de actuacion estadistica
orienta el desarrollo de habilidades especificas en la formacion de la DI del
residente en Medicina Familiar

El modo de actuacidn estadistico como parte del modo de actuacién profesional en la
DI del residente en MF, se define como la generalizacion de acciones y operaciones que
permiten al residente actuar sobre el proceso investigativo en la comunidad con una
légica que integre los contenidos de la Estadistica con los de MIl durante las diferentes
etapas del proceso de formacion de la DI.

La importancia del desarrollo de habilidades en el proceso formativo, y su relacién
directa con el objeto de la profesion; conlleva a delimitar el sistema de conocimientos,
habilidades y actitudes de la Estadistica que debe alcanzar el residente para resolver los
problemas profesionales de la actividad cientifica.

Para delimitar los modos de actuacion estadistica en la formacion de la DI del residente
en MGI, se sugieren dos aspectos fundamentales:

= El caracter contextual del modo de actuacién estadistica en relacion al vinculo
entre las acciones para el tratamiento de datos y las necesidades del proceso
investigativo.

= El caracter sistémico del modo de actuacidn estadistica determinado por su
coherencia dentro del sistema de conocimientos, habilidades y actitudes de la
disciplina.

La necesidad del caracter contextual se fundamenta en los presupuestos tedricos de la
ensefianza estadistica contextualizada (Pfannkuch & Wild, 2008), (Batanero, 2004),
entre otros, partir de la naturaleza contextual del problema estadistico a resolver y la
relacion con los modelos estadisticos para desarrollar la habilidad de concebir el proceso
de investigacion estadistica de manera holistica. (13 (14)

Se debe considerar la relacion entre los datos del problema y la interpretacién de las
conclusiones en términos no estadisticos, muy importante en la formacion del
especialista en MF para traducir el significado de los resultados estadisticos obtenidos y
relacionar su utilidad con las necesidades de la practica profesional. (1%

Por otro lado, el cardcter no determinista de la probabilidad y su relevancia en los
contextos de actuacién de estos profesionales hace necesario que su ensefianza se
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aborde en contextos significativos, donde la presencia de problemas abiertos con cierta
carga de indeterminacion permita exponer argumentos estadisticos, encontrar
diferentes interpretaciones y tomar decisiones, situacion propia del modo de actuacién
de este residente. (16)

Para garantizar el caracter sistémico de los modos de actuacién estadistica se toma como
punto de partida los modos de actuacion relativos a la competencia investigativa que
propone (Ramos, 2018) para la formacion del residente de MF. Como resultado se articulan

los modos de actuacién estadistica para el residente de MF declarados por (Pérez, 2022).
(17), (18)

Segunda idea cientifica. El enfoque dialéctico como marco tedrico referencial
para el uso de la Estadistica en el proceso de investigacidn cientifica de la
Medicina Familiar
La utilizacién expedita de los paradigmas que han penetrado el quehacer investigativo
de la MF conlleva a un posicionamiento dual y excluyente de sus especialistas para la
utilizacién de los métodos estadisticos en el enfrentamiento a los problemas que deben

resolver por esta via.

Bajo estas premisas, esta comunidad de investigadores excluye la utilizacién de estos
métodos cuando se estructuran sobre bases fenomenoldgicas en contraposicion a las
limitaciones reduccionistas de aquellos que le confieren un cardcter suficiente para
emitir conclusiones durante el anélisis de los resultados de investigacién. (19 (20)

Al reconocer que la observacion como método empirico ofrece esencialmente una
descripcién de la manifestacién externa de las regularidades esenciales y no revela
directamente los nexos internos que lo determinan, la utilizacion de métodos
estadisticos contribuye al hallazgo de resultados importantes en el proceso légico de
construccion del conocimiento; sobre todo, durante la necesidad de valorar ciertas
hipdtesis empiricas, que sirven de base a la explicacién del problema en cuestion. 1)

Desde la perspectiva dialéctica son derogadas las condicionantes antagdnicas que
caracterizan los presupuestos de los paradigmas positivista, interpretativo y sociocritico;
y se sostiene como presupuesto una perspectiva diferente donde lo opuesto no es
antagdnico sino complementario y constituyen unidades dialécticas.

= Un andlisis objetivo, garantiza una nitida representacion subjetiva del objeto y
viceversa. Manifestacion explicita de la unidad dialéctica entre lo objetivo y lo
subjetivo que muestra, en ultima instancia, la finalidad de todo proceso de
investigacion: lograr un acercamiento entre lo gnoseolégico y lo ontoldgico, para
conocer y poder intervenir racionalmente en la realidad, de manera que se
logren transformaciones coherentes.

= Las regularidades generales tienen su manifestacion en las locales y viceversa.
Manifestacién explicita de unidad dialéctica entre lo singular y lo general que
revela el compromiso de correspondencia entre las regularidades que
trascienden de la realidad y las que se sintetizan para operarla.

= En el mas elemental de los juicios cientificos estd presente el principio de
identidad como cualidad del atributo en el objeto y la ley de la tricotomia
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disyuntiva como propiedad de la magnitud en la cualidad expresada.
Manifestacién explicita de la unidad dialéctica entre lo cualitativo y lo
cuantitativo que se origina en la contemplacidn viva y que sienta las bases del
concepto de medicidon que penetra todo acto cientifico.

De esta manera, para la utilizacidn de la Estadistica en la actividad cientifica del residente
en MF se propone, como marco tedrico referencial, el enfoque dialéctico y sus
presupuestos metodoldgicos, porque al tomar como objeto de estudio a la totalidad,
pertrecha al residente de MF de poderosas herramientas para abordar el estudio de la
salud familiar y comunitaria como fendmeno social complejo y dindmico, de caracter
clasista e histérico-concreto, condicionado por la interaccién sistémica de multiples
factores, fuerzas, influencias y agentes objetivos y subjetivos.

Tercera idea cientifica. Las singularidades del campo de acciéon de la DI de la
Medicina Familiar y su reflejo en la utilizacion de los modelos estadisticos en
el componente analitico
Considerando, que en el programa del curso Mll de la disciplina no se indican contenidos
estadisticos que puedan apoyar al residente para analizar y valorar los resultados del
TTE, se proponen aquellos que, bajo las singularidades del campo de accién de la DI,

contribuyen a alcanzar tal objetivo. (2

Para ello se asumen los fundamentos del método epidemioldgico en la comprensién del
proceso salud-enfermedad en las poblaciones, cuya base empirica determina dos fases
esenciales para su desarrollo: descriptiva y analitica; donde la elaboracién de hipdtesis
y su verificacion juegan un papel fundamental para la comprensién objetiva de los
problemas grupales de salud. (23)

Bajo estas premisas se proponen las pruebas estadisticas no-paramétricas a partir de los
principales argumentos que aporta (Pérez, 2022) para describir su uso y pertinencia en
el contexto investigativo del MGI. (24

e La potencia de las pruebas paramétricas impone mayor precisién al resultado,
pero los supuestos de normalidad y homocedasticidad que exige su utilizacion,
escasas veces pueden ser verificados en los microescenarios donde
determinados problemas de salud resultan exclusivos de pequefios grupos de
riesgo. (2%

e La preferencia de estos residentes para enfocar el analisis de los problemas de
salud desde un escalamiento no métrico, donde para la construccién de tablas y
graficos, utilizan categorias clasificatorias u ordinales que les permiten medir la
percepcion del problema en las poblaciones afectadas. (23)

e En el andlisis epidemiolégico se evaltan atributos como el habito de fumar, el
sedentarismo, las preferencias sexuales, las motivaciones o el grado de
satisfaccién entre otros. Atributos que solo pueden ser transformados
operacionalmente en indicadores medidos en escalas que no guardan
isomorfismo con ninguna de las estructuras métricas, y para los cuales las
pruebas no paramétricas son perfectamente aplicables. (23
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e las pruebas no-paramétricas se sustentan en procedimientos (conteo y
ordenamiento) de muy facil comprensién para el residente de MF cuya
formacion carece de una sdlida base estadistico-matematica.

Sin embargo, (Pérez, 2022) al describir sus ventajas y desventajas en el contexto
investigativo de la MF, propone que estas pruebas no-paramétricas deben concebirse
Unicamente como un primer nivel de acercamiento al objeto en el proceso de analisis y
valoraciédn de resultados. (23

En consecuencia, se propone el analisis multivariado como un modelo estadistico
superior para el analisis de datos y las valoraciones que deben realizar los residentes de
MGI en sus investigaciones. (26)

El analisis relacional que fundamenta el desarrollo de las técnicas multivariadas
proporciona un mayor nivel de coherencia con la diversidad de caracteristicas vy
relaciones entre elementos que presenta la salud comunitaria. Lo que permite una
mejor aproximacion analitica a los entornos biopsicosociales desde el enfoque de
sistemas complejos, dindmicos y multifactoriales.

El uso de las técnicas multivariadas de interdependencia, le facilita al residente la
busqueda de dimensiones latentes en los problemas de salud de una poblacién a partir
de la utilizacién del analisis factorial en caso de variables métricas y el analisis de
correspondencia o log-lineal para las variables no métricas.

Por otra parte, los modelos de regresién permiten conocer, desde un analisis de
dependencias, cdmo explican determinadas caracteristicas de su comunidad en un
determinando problema de salud. Un rasgo fundamental de estos modelos es su
caracter predictivo que le permite proyectar escenarios futuros para la variable
dependiente a partir de las variables independientes. Lo que le resulta de mucha utilidad
a este residente para evaluar procesos de salud y disefar estrategias en su comunidad.

Otro aporte al analisis de datos en la investigacion comunitaria se reconoce en los
modelos de ecuaciones estructurales (SEM) que permiten examinar simultdneamente
una serie de relaciones de dependencia entre variables, a la vez que transforma una
variable dependiente en variable independiente en ulteriores relaciones de
dependencia.

Un elemento que diferencia estos modelos de otras técnicas multivariadas es la
capacidad de estimar y evaluar la relacion entre constructos no observables,
denominados generalmente variables latentes. Por lo que el desarrollo de estos
modelos para la investigacidn de salud comunitaria podria permitir al residente analizar
las relaciones entre las determinantes de salud de su comunidad a partir de un sistema
de indicadores previo.

Es necesario destacar que, tanto las pruebas no paramétricas como las técnicas
multivariadas presentadas, estdn incluidas en la amplia gama de sistemas
automatizados existente para el andlisis estadistico de datos.

Por lo que se debe enfatizar, durante su aprendizaje, en aspectos de mayor racionalidad
como el conocimiento de la finalidad y el tipo de escalamiento que utiliza. Por constituir
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criterios indispensables para su correcta seleccidén durante el desarrollo de algoritmos o
secuencias de comandos durante la utilizacion de estas herramientas.

Cuarta idea cientifica. La instrumentacion docente-metodoldgica de la
Estadistica y su reflejo en la planificacidon del proceso ensefianza-
aprendizaje para la formacion de la DI del residente de Medicina Familiar

Para el tratamiento de las categorias didacticas (Pérez 2021) sugiere una propuesta de
instrumentacion de la Estadistica sobre la base de la planificacion docente-metodoldgica
vigente para el proceso de formacién de la DI del residente. (19)

Considerando que en la planificacidn del proceso docente los objetivos deben articular
con las expectativas y necesidades sentidas de los residentes, sobre la base de sus
experiencias personales y profesionales, nociones previas y su compromiso individual.

Se sugiere:

= Develar en los objetivos los modos de actuacién estadistica esperados como
herramienta auxiliar para el desarrollo del proceso investigativo de Ia
especialidad.

La estructuracién del contenido, por su parte, se debe realizar de manera que se facilite
el logro de las representaciones cognitivas en el residente ligadas a las condiciones que
imponen las singularidades del campo de accién para su aplicacién como reflejo de un
pensamiento dialéctico a favor del desarrollo de la disciplina.

En la didactica de postgrado se debe enfatizar en la légica de la ciencia que sustentan
los contenidos para determinada profesidn, y desde ella desarrollar las habilidades
propias de ese objeto del conocimiento. Por lo que se propone:

= Vincular los contenidos estadisticos a partir de la sistematizacion de los
presupuestos tedricos y metodolégicos que fundamentan el proceso de
articulacion de la Estadistica con las singularidades del campo de accién de la DI
de la especialidad.

En relacidn al contenido se deben vincular aquellos conocimientos que favorecen el uso
de TIC por contribuir a las demandas que surgen por la interaccidén con otras areas del
conocimiento complementarias a la profesidon y que se hacen necesarias para realizar
determinadas acciones de la actividad profesional. Esto permitira al residente de MF
aprovechar las potencialidades del uso de las TIC para modelar, desde el PEA,
situaciones de aprendizaje estadistico a partir de algoritmos que les permitan fomentar
este tipo de habilidades especificas en la actividad cientifica.

En relacion a lo planteado se sugiere ademas para la categoria contenido:

= |nsertar en los contenidos de informatica, los relativos al manejo de sistemas
automatizados para el procesamiento y andlisis estadistico de datos.
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Los métodos de ensefianza empleados en postgrado, en vinculo con el contenido, deben
reflejar un acercamiento con los métodos propios de la disciplina. Al considerar que el
residente en formacién debe adquirir mecanismos racionales que le permitan enfrentar
los problemas de la profesién y solucionarlos satisfactoriamente, se sugiere:

= Acercar los métodos de ensefianza de la Estadistica a los métodos de la actividad
cientifica de la especialidad como garantia de buenas practicas durante la
utilizacidn de este tipo de técnicas y procedimientos en el proceso investigativo.

En el postgrado, la evaluacién orientada a la necesidad de constatar las
transformaciones esperadas en los estudiantes, contrae como rasgos esenciales un
caracter formativo y desarrollador mediante la valoracién de indicadores sensibles al
desarrollo de los distintos modos de actuacidn esperados en el modelo de profesional.
Estos indicadores deben ser reconocidos por el estudiante para que contribuyan a su
autoevaluacion.

Es por ello que la evaluacién de la formacidn de la DI del residente debe contener la
evaluacién del modo de actuacion estadistica. No solo durante la exposicidn final del
TTE, sino en condiciones de aprendizaje durante las diferentes etapas del proceso
investigativo a partir de la valoracion del tutor y profesores que permita el monitoreo
sistematico de los procesos cognitivos. Por lo que se sugiere:

= Reflejar en el sistema de evaluacién el control de las habilidades adquiridas por
el residente para utilizar coherentemente los recursos estadisticos en la
recoleccidn y descripcion de conjuntos de datos, los procedimientos légicos para
la valoracién de resultados y el reflejo de un pensamiento estadistico ante
situaciones tipicas de la actividad cientifica.

Quinta idea cientifica. La modelacion de situaciones de aprendizaje estadistico
y su contribucion al proceso ensenanza-aprendizaje para la formacion de la
dimension investigativa del residente en Medicina Familiar

La modelacidn de situaciones de aprendizaje constituye, en el contexto diddctico, una
via pertinente para la formacion de la dimensidn investigativa de los residentes en MF.
Ademas de subordinarse al aprendizaje basado en problemas como método activo de
ensefianza, cuyos inicios se vincularon al mejoramiento de la calidad en la educacion
médica de forma particular, mantiene su vigencia debido a la coherencia con la
estrategia formativa actual de postgrado para los profesionales de la salud denominada
educacion en el trabajo.

Para proyectar la ensefianza hacia el desarrollo de un aprendizaje estratégico del modo
de actuacion profesional, el proceso debe concebirse como un proyecto de solucién de
problemas profesionales donde se situe la reflexién y la investigacion de la teoria y
practica como centro; y donde se combinen las tareas tedricas y practicas en un sistema

de situaciones de aprendizaje que ponga en primera instancia la logica de la profesion.
(27)
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Como consecuencia se define como situaciones de aprendizaje estadistico aquellos
escenarios potenciales de accién que vinculan los problemas de la actividad cientifica
gue demandan, al residente en MGI, el tratamiento de conjuntos de datos y las tareas
del proceso de ensefianza-aprendizaje que se orientan al desarrollo de modos de
actuacion estadistica.

El profesor del curso Mll debera asegurar, durante la modelacién de las situaciones de
aprendizaje estadistico, que exhiban una ldgica interna andloga a las situaciones
investigativas de la especialidad que permitan reconocer los diferentes objetivos
(formativos, instructivos, etc.) a cumplimentar con la accion didactica.

La solucion de cada situacidn de aprendizaje estadistico debera ser valorada, en primera
instancia, de forma individual. Donde cada residente expondrd sus ideas con vistas a
intencionar el debate reflexivo, lo que facilitara el intercambio activo que le permitird al
profesor identificar dénde se localizan las principales dificultades que se manifiestan en
la situacidon de aprendizaje estadistico como actividad didactica.

En un segundo momento, el profesor deberd intencionar, en los residentes, un proceso
reflexivo en el orden abstracto donde se realicen los ajustes pertinentes en relacién al
contenido que se trabajay las acciones profesionales correspondientes que se necesitan
reconocer y dominar respectivamente.

Por ultimo, se deberd retomar la situacion de aprendizaje estadistico con vistas a
sistematizar, de forma contextual, las acciones que constituyeron objetivos didacticos
propiciando la autorreflexidon en los residentes.

Otro aspecto fundamental dentro de la modelacién de situaciones de aprendizaje
estadistico lo constituye el uso de las TIC. En consecuencia, se propone incluir en el
grupo de acciones didacticas que se seleccionan como parte de la solucién ante la
modelacién de cada situacidon de aprendizaje estadistico, aquellas que se vinculan
directamente al desarrollo de habilidades informaticas, especificamente las relativas al
uso de los sistemas automatizados para el procesamiento y analisis estadistico de datos.

El resultado como via didactica para la articulacion coherente de la
Estadistica en la formacidon de la DI del residente en Medicina Familiar

En las ideas cientificas declaradas se aportan los elementos esenciales para conformar
una via didactica coherente que permita articular los métodos y procedimientos
estadisticos con la formacién de la dimensidn investigativa del residente en MF.

Sin embargo, para constituir un resultado favorable a la solucién del problema
planteado se deben establecer sus relaciones conforme a las siguientes invariantes del
proceso de la educaciéon médica y la didactica que lleva a cabo la formacidn investigativa
para este tipo de residente.

= Contribucién al modelo de la profesion

= Contexto de la educacion en el trabajo

= Factibilidad en la estrategia didactica de la residencia
= Utilizacion de métodos activos de ensefianza

= Cardcter biopsicosocial de la medicina familiar
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En la figura 1 se presenta un esquema relacional que favorece la comprensién de las
interacciones que se establecen entre el sistema de ideas que conforman la concepcién
didactica propuesta vy las invariantes del proceso de la educacién médica y la didactica
antes sefialadas.

Modelo de Caracter
profesional “‘%3’7’0 biopsicosocial
T oo 7|
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Fig. 1- Modelo de articulacion coherente de la Estadistica en la DI del residente en MF.
Fuente: Elaboracion propia.

Principales relaciones identificadas en el modelo:

e Los modos de actuacion estadistica (Idea 1) contribuyen al mejoramiento del
modelo de la profesion.

e Los modelos estadisticos presentados (ldea 3) sustentan los modos de actuacion
estadistica (Idea 1) desde un enfoque filosdéfico y epistemolégico coherente con
el cardcter biopsicosocial de la disciplina (Idea 2).

e La instrumentacién docente-metodoldgica propuesta (ldea 4) facilita la
construccion de relaciones interdisciplinarias en la modelacién de acciones para
fomentar los modos de actuacion estadistica esperados (ldea 1).

e La utilizacion de métodos activos de ensefianza durante la construccién de
situaciones de aprendizaje estadistico (Idea 5) constituye una via metodoldgica
adecuada para potenciar los modos de actuacion estadistica esperados (Idea 1).

e La educacién en el trabajo como contexto para el desarrollo de las situaciones
de aprendizaje estadistico (Idea 5) contribuye al logro de habilidades especificas
correspondientes a los modos de actuacion propuestos (Idea 1).
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A partir de las relaciones anteriores y las invariantes sefialadas del proceso de educacion
médica y su didactica se delimita el siguiente resultado como via didactica coherente
gue articula la Estadistica en la formacidn de la DI del residente de MF.

e Disefiar en la estrategia docente-metodoldgica para la formacién de la DI del
residente de MGI, situaciones de aprendizaje para desarrollar modos de
actuacion estadistica con caracter biopsicosocial.

Conclusiones
El proceso de formacion de la DI del residente en MF sefiala la necesidad de potenciar los
modos de actuacion estadistica en el modelo de profesional de la especialidad.
La revision de los documentos normativos y los resultados del diagndstico inicial
revelaron una inadecuada instrumentacién de la Estadistica en el proceso de ensefanza-
aprendizaje de la Dl y la presencia de dificultades en cuanto a la utilizacién de métodos
y procedimientos estadisticos.
La concepcién didactica propuesta ofrece una alternativa para la articulacién coherente
de la Estadistica en el proceso de formacidn de la DI del residente de MF.
Las ideas cientificas declaradas revelan, desde la estructura que conforman el conjunto
de sus elementos, los rasgos a considerar para el disefio de una via didactica que permita
la formacidn estadistica de forma coherente en el proceso de ensefianza-aprendizaje de
la DI.

Recomendaciones
Generalizar los resultados tedricos para el desarrollo del programa de la especialidad de
MF en otras localidades.

Evaluar el impacto de la articulacion de la Estadistica en el proceso de formacion de la
DI del residente en MF, desde la aplicacion del programa de la residencia y la calidad de
la actividad cientifica de sus residentes.
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