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RESUMEN

Introduccidn: La formacién investigativa que reciben en nuestro pais los profesionales
de la salud influye de manera positiva en los resultados cientificos y se aborda en el
proceso de ensefanza aprendizaje de las carreras de Ciencias Médicas, en especial
Medicina.

Objetivo: Valorar la aplicacion de la Estrategia Curricular de Investigacion e Informatica
en el Plan E de primer afio de la carrera de Medicina en la facultad Salvador Allende.
Método: Se realizd un estudio descriptivo de corte transversal durante el segundo
semestre del curso 2019-2020. Se considerd la poblacién formada por los profesores
gue imparten la asignatura Introducciéon a la Medicina General Integral (MGI), en la
Facultad de Ciencias Médicas Salvador Allende. Se trabajé con el programa
correspondiente a dicha asignatura del plan E y con los trabajos de revisidon
bibliografica desarrollados por los estudiantes en el primer semestre de la carrera.

SRS

Este documento esta bajo Licencia de Creative Commons Reconocimiento-NoComercial 4.0

Internacional


https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es_ES
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es_ES
http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
mailto:anag.lopez@infomed.sld.cu

L~

Revista Cubana de Informatica Médica 2021;13(2):e437 ecimﬁ;

N

Resultados: El programa de MGI presenta de forma explicita e implicita contenidos
relacionados con la Metodologia de la Investigacion, los profesores de MGI plantean
conocer el tipo de trabajo que realizan los estudiantes, sin embargo, no tienen
conocimiento de sus caracteristicas y la seleccion de los temas por los estudiantes en
el segundo semestre no coincide con los de la revisidn bibliografica realizada en el
primer semestre.

Conclusiones: Existen deficiencias en la implementacion de la Estrategia Curricular de
Investigaciones e Informatica que se manifiestan en la no correspondencia entre la
revision bibliografica realizada en un semestre y la seleccion del tema por los
estudiantes para el perfil de proyecto en el semestre siguiente.

Palabras clave: estrategia curricular; formacidn investigativa en medicina; metodologia
de la Investigacion.

ABSTRACT

Introduction: The research training that health professionals receive in Cuba has a
positive influence on scientific results and is addressed in the teaching-learning
process of careers in Medical Sciences, especially Medicine.

Objective: To assess the application of the Curricular Research and Informatics
Strategy in Plan E for the first year of Medicine career in the faculty Salvador Allende.
Method: A descriptive cross-sectional study was carried out during the second
semester of the 2019-2020 academic years. The population formed by the professors
who teach the subject Introduction to Comprehensive General Medicine (MGI) in the
Faculty Salvador Allende was considered. We worked with the program corresponding
to said subject from plan E and with the bibliographic review works developed by the
students in the first semester.

Results: The MGI program explicitly and implicitly presents contents related to the
subject Research Methodology, MGl professors propose to know the type of work that
students do, and however, there is no knowledge of its characteristics and the
selection of the topics by the students do not coincide with those of the bibliographic
review carried out in the first semester.

Conclusions: There are deficiencies in the implementation of the Curricular Research
and Informatics Strategy that are manifested in the non-correspondence between the
bibliographic review carried out in one semester and the selection of the topic by the
students for the project profile in the following semester.

Keywords: curricular strategy; research training in medicine; investigative
methodology.
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Introduccion

En el discurso pronunciado en el acto celebrado por la Sociedad Espeleolégica de Cuba,
en la Academia de Ciencias, el 15 de enero de 1960, el comandante Fidel Castro Ruz,
pronuncio la siguiente frase: “El futuro de nuestra Patria tiene que ser necesariamente
un futuro de hombres de ciencia, tiene que ser un futuro de hombres de
pensamiento...” !

Esa frase, aun tiene y tendrd una importancia y vigencia extraordinarias.

Desde que inicié en Cuba la batalla contra la COVID-19, el Presidente de la Republica,
Miguel Diaz-Canel Bermudez, se reune con los cientificos y expertos que participan
directamente en el enfrentamiento a la epidemia en el pais, destacando el apoyo de la
ciencia cubana contra la enfermedad, enfatizando en los importantes resultados
obtenidos y en las nuevas lineas de investigacidon que se contintan abriendo.

Esos resultados cientificos son consecuencias de la formacién investigativa que reciben
en Cuba los profesionales, entre ellos los de la salud.

La disciplina Metodologia de la Investigacién, perteneciente al plan E de la carrera de
medicina, incorpora los contenidos esenciales de Estadistica Descriptiva y Estadisticas
de Salud como parte de la asignatura Metodologia de la investigacidon, que se imparte
en el segundo semestre del primer afio, la disciplina también incluye la Estadistica
Inferencial en la asignatura Bioestadistica que se imparte en el primer semestre de
segundo afo. (2)

En el programa de la asignatura se plantea: “La Metodologia de la Investigacion
constituye una poderosa herramienta en manos del futuro médico, ya que lo prepara
para actuar como miembro activo en un equipo de investigacidn, planificar el trabajo
investigativo que se deriva y surge de su trabajo como médico, desarrollarlo en equipo
y llegar al final del mismo publicando los resultados”. @)

La asignatura que se imparte en 48 horas durante el primer semestre del primer afio,
tiene tres temas:

e Tema l: Introduccién a la Metodologia de la Investigacidn
e Tema ll: El Método Estadistico
e Tema lll: Investigacién Cualitativa en salud

En el tema |, se debe orientar el trabajo extra clase final del curso que consiste en
presentar, por equipos, un perfil de proyecto de investigacion en coordinacién con la
disciplina principal integradora, que es Medicina General Integral (MGI).

En un analisis realizado de la Estrategia Curricular de Investigaciones e informatica se
planted que “a pesar de que existe una estrategia curricular en coordinacién con la
asignatura rectora, existen dificultades en la concrecién de la misma, como ya se ha
venido analizando, asi como en el seguimiento de su cumplimiento y la calidad,...” G)
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Teniendo en cuenta el anterior planteamiento, los autores del presente trabajo
disefaron la evaluacién de una propuesta de aplicacion de la Estrategia curricular de
Investigacidon e Informatica en la carrera de medicina, donde una de las dificultades
detectadas fue la de la seleccidn de los temas para el anteriormente mencionado
trabajo extra clase final. )

En el segundo semestre del curso 2019-2020, cuando se realizé la orientacién del
trabajo final a los estudiantes, se detectdé que presentaban dificultad, pues al
seleccionar el tema en el cual realizaron la revisién bibliografica del primer semestre,
no fueron capaces de concretar el titulo, el problema y el objetivo general de su
trabajo a partir de dicho tema. Todo ello a pesar de que se les desarrollaron en las
clases de Metodologia de la Investigacion una serie de ejemplos donde se pone de
manifiesto cémo hacerlo, a partir de la revision bibliografica.

Posteriormente, se analizé el programa de Introduccidon a la Medicina General e
Integral del primer semestre de primer afio, en el mismo se plantea como un objetivo
del tema Il: Realizar revisiones bibliograficas como un tipo de articulo cientifico que
recopila la informacidon mas relevante sobre un tema especifico, con la busqueda de
informacién actualizada sobre factores de riesgo y estilos de vida saludables.

A partir de la revisién y andlisis del programa se plantearon las siguientes
interrogantes: ¢Por qué los estudiantes no pueden a partir de la revisidn bibliografica
hecha en la asignatura Introduccidn a la MGl y las explicaciones dadas en la asignatura
Metodologia de la Investigacion, proponer un titulo para su trabajo, el objetivo general
y el problema cientifico?

Este trabajo se propone como objetivo valorar la Estrategia curricular de Investigacién
e Informatica en el primer afio plan E de la carrera de Medicina en la Facultad Salvador
Allende.

Método

Se realizé un estudio descriptivo de corte transversal durante el segundo semestre del
curso 2019-2020 para valorar la estrategia curricular de Investigacidn e Informatica en
el primer afio de la carrera de Medicina en el Plan E en la Facultad de Ciencias Médicas
Salvador Allende.

Se considerd la poblacion formada por los profesores que imparten la asignatura
Introduccidon a la MGI en la facultad Salvador Allende. Se trabajé con el programa
correspondiente a dicha asignatura del plan E y con los trabajos de revisidon
bibliografica desarrollados por los estudiantes en el primer semestre.

La variable de investigacion fue: Estrategia Investigativa de Informatica e Investigacidn
en la asignatura MGI, rectora de la carrera de medicina.

Los instrumentos a aplicar en la medicion de la variable fueron: Guia de evaluacion de
la presencia de la estrategia en el programa, Guia para la evaluacion de los trabajos de
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revision bibliografica y entrevista a los profesores que imparten la asignatura
Introduccion a la MGI.

Para valorar la presencia de la estrategia en los programas se tuvo en cuenta lo
siguiente: Que estuviese presente la misma en los diferentes aspectos del programa,
(objetivos, contenidos, métodos y orientaciones metodoldgicas), que éstos se pusieran
en practica, asi como también el conocimiento de los profesores de la asignatura
rectora sobre dicha estrategia.

Para valorar la presencia de la estrategia en el programa de Introduccion a la MGI se
tuvieron en cuenta las categorias siguientes:

e Explicito (E) Implicito (I) Ni explicito ni implicito (-)

Se consideré:

Explicito: Si las orientaciones que aparecen en el programa se refieren a las ideas en
términos de la Metodologia de la Investigacién.

Implicito: Si las orientaciones que aparecen en el programa se refieren a ideas, pero no
en los términos utilizados por la Metodologia de la Investigacion Cientifica.

Para la valoracién de la puesta en practica se analizaron los trabajos de revisién
bibliografica presentados por los estudiantes y se valord el nivel de conocimiento de
los profesores que imparten la asignatura acerca de la Estrategia.

En cuanto a los trabajos, se revisaron para contrastar la correspondencia del tema
seleccionado para la revisidon bibliografica con el tema seleccionado en el segundo
semestre del primer aio.

Para evaluar el conocimiento de los profesores de la asignatura rectora MGl, acerca de
la Estrategia de Investigacién e Informatica se confecciond una encuesta de 4
preguntas. (Anexo I)

Las dos primeras preguntas tienen el objetivo de identificar y valorar el conocimiento
de los profesores de los aspectos del programa de MGI que estan directamente
relacionados con la Metodologia de la Investigacion. En el caso de la segunda pregunta
se considerd “Adecuado” si los selecciona y los ordena correctamente o si los
selecciona bien y los ordena mal (tema Il y IV) y “No adecuados” los restantes casos.

Las dos ultimas preguntas estan dirigidas a valorar si hay un conocimiento por parte de
los profesores de como contribuye la asignatura Introduccién a la MGI del primer
semestre a la realizacion del trabajo que deben confeccionar los estudiantes en el
segundo semestre en la asignatura Metodologia de la Investigacién. Se considerd
“Adecuado” si selecciona la opcidn de Perfil de proyecto y “No adecuado” los restantes
casos.

Se utilizaron tablas de frecuencias para resumir y presentar la informacion, asi como la
moda como medida tendencia central.

Este documento esta bajo Licencia de Creative Commons Reconocimiento-NoComercial 4.0
Internacional



https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es_ES
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es_ES
http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/

Revista Cubana de Informatica Médica 2021;13(2):e437 eCiMED

Resultados

A continuacion, se presenta el resultado del estudio de la presencia en el programa de
la asignatura Introduccidon a la Medicina general Integral (MGI) de la Estrategia de
investigacion. (Tabla 1).

Tabla 1- Resultado del analisis de la presencia de la estrategia investigativa en el programa de
Introduccion a la MGl.

Elementos del programa Temas programa de MGI

Temall Temalll Temal lll Tema IV TemaV
Objetivos Implicito Explicita No aparece Implicito No aparece
Habilidades Implicito Explicita Implicito Implicito No aparece
Contenido Implicito Explicita No aparece Implicito No aparece
Orientaciones Implicito Explicita No aparece Implicito No aparece
metodoldgicas

Como se puede apreciar la presencia de la estrategia aparece de forma explicita en el
tema ll, y de forma implicita en los temas | y lIl.

En la Tabla 2 se observa que la mayoria de los profesores que imparten la asignatura
consideran que esta contribuye al desarrollo de las habilidades investigativas en los
estudiantes (92,9%), y de ellos, mas de la mitad tiene un conocimiento no adecuado de
la unidad que mas contribuye a elevar estas habilidades en los estudiantes (53,8%).

Tabla 2- Conocimientos de los profesores que imparten la Introduccién a la MGl acerca de la

estrategia.
Seleccién de la unidad
Contribuye
No adecuado % Adecuado % Total %
si 14 53.8 12 46.2 26 92.9
no 1 50.0 1 50.0 2 7.1
Total 15 53.6 13 46.4 28 100

En la Tabla 3 se presenta resumidamente el conocimiento que tienen los profesores
acerca del trabajo de Metodologia de la investigacion que realizan los estudiantes. La
mayoria de los profesores que imparten la asignatura Introduccién a la MGI saben que
los estudiantes de primer afo realizan un trabajo en la asignatura Metodologia de la
Investigacion en el segundo semestre (92,9%), pero prevalece el conocimiento no
adecuado del tipo de trabajo que realizan (88%).
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Tabla 3- Conocimientos de los profesores que imparten la Introduccién a la MGl acerca del
trabajo que realizan los estudiantes en Metodologia de la Investigacién.

Tipo de trabajo
Conocimiento No adecuado | % Adecuado % Total %
si 23 88 3 12 26 92.9
no 2 100 0 0 2 7.1
Total 25 89 3 11 28 100

En la Tabla 4 puede apreciarse que la mayoria de los temas de los trabajos de revision
bibliografica de los estudiantes en el primer semestre, no coinciden con el
seleccionado en el segundo semestre para la confeccidn del perfil de proyecto (82,4%).

Tabla 4- Correspondencia de los temas seleccionados.

Correspondencia frecuencia %

si 6 17.6

No 28 82.4

Total 34 100
Discusion

Una de las vias a través de la cual se desarrollan habilidades investigativas en los
estudiantes de medicina es a partir de la aplicacién correcta de la Estrategia Curricular
de Informatica e investigacién.

Varias investigaciones en la formacidn médica se han interesado en el tema del
desarrollo de habilidades investigativas en los estudiantes en nuestro pais. 59) sin
embargo, pocos autores han derivado su investigacién al analisis de la estrategia
curricular de Informatica e Investigacion. (3), (), 7)

En la Escuela Latinoamericana de Medicina, se realizé un estudio con el objetivo de
describir cdmo tributan a la Estrategia Curricular de Investigacion e Informatica el resto
de las asignaturas del plan de estudios, resultando que existen deficiencias en la
aplicaciéon de la estrategia, a pesar de que el 68,4% de los encuestados afirmaron que
si la conocian y aplicaban en clases, lo cual coincide con los resultados obtenidos en
este trabajo. 7)
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Conclusiones

A pesar de que en el programa de Introduccién a la MGI hay contenidos especificos de
Metodologia de la Investigacién y de que los profesores de primer afio tienen
conocimiento acerca de la Estrategia Curricular de Investigaciones e Informdtica, no
existe una adecuada implementacion de esta estrategia, se evidencia falta de
integracion entre la revision bibliografica que realizan los estudiantes en el primer
semestre y la seleccion del tema a investigar como parte de la asignatura Introduccién
a la MGl en el segundo.
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Anexo
Encuesta a profesores que imparten la asignatura Introduccién a la MGl.

Estimados profesores, con vista a mejorar la preparacidn investigativa en nuestros
estudiantes de primer afio de la carrera de medicina, se estd realizando un andlisis del
programa de Introduccion a la MGI y la contribucién del mismo a la asignatura
Metodologia de la Investigacién, para lo cual necesitamos su cooperacion
respondiendo a las siguientes preguntas:

1. ¢Considera usted que a través del programa de Introduccién a la MGI se
contribuye al desarrollo de habilidades investigativas en los estudiantes de
primer afio? (Ponga una cruz a la izquierda de la opcidn que considere).

Si No No sé

2. De los temas tratados en este programa, écudl considera usted que tiene una
mayor contribucion al desarrollo de dichas habilidades? (Utilice para ello a la
izquierda un numero de orden, en caso de que considere que el tema no tenga
ninguna contribucién deje en blanco).

Numeracion Tema

Unidad tematica I. El ser humano, su ambiente y la medicina.

Unidad temadtica Il. Ciencia y conocimiento cientifico. Los

métodos clinico y epidemiolégico.

Unidad tematica lll. Sistema nacional de salud.

Unidad tematica IV. La entrevista.

Unidad tematica V. Principales procederes basicos diagndsticos y

terapéuticos mas utilizados en la atencién primaria de salud.

Rcp-b.

3. En el segundo semestre de primer afio, los estudiantes reciben la asignatura
Metodologia de la Investigacidn, en la cual deben presentar un trabajo final
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relacionado con la asignatura rectora. ¢ Tienen conocimiento de este trabajo?
(Ponga una cruz a la izquierda de la opcidn que considere).

Si No No sé

4. De las opciones que se dan a continuacién, diga cual se corresponde con el
trabajo que deben realizar los estudiantes en el segundo semestre de primer
afio, en la asignatura Metodologia de la Investigacién. (marque con una X una
sola una opciodn).

Un trabajo de revisidn bibliografica.

Un perfil de proyecto de investigacion.

Un informe final de investigacidn.

Andlisis estadistico de los resultados de la aplicacion de encuestas a
familias.
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