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RESUMEN

La asignatura Bases para el desarrollo del pensamiento abstracto y el razonamiento
I6gico, es de alto grado de complejidad para los profesionales de las Ciencias
Médicas, por las caracteristicas del contenido, lo cual se agrava por las dificultades
en cuanto a los medios didacticos de los que se dispone para contribuir al trabajo
independiente de los estudiantes. El trabajo independiente favorece la autonomia,
refuerza la apropiacién de los contenidos y el desarrollo del pensamiento, asi como
la independencia cognoscitiva. El objetivo que se propone en este trabajo es
disenar un curso dindmico e interactivo para el aprendizaje de los contenidos de la
asignatura "Bases para el desarrollo del pensamiento abstracto y el razonamiento
l6gico". Se partid del andlisis del Programa de la maestria Informatica en salud, el
programa de la asignatura y los medios disponibles para el proceso ensefianza-
aprendizaje, en especial se tomaron como antecedentes los resultados del trabajo
de diploma en opcién a la Licenciatura en Educacién en Matematica-Computacién y
tesis de Maestria de Informatica en Salud de la autora de este articulo. También se
estudiaron los beneficios de la plataforma Moodle y sus principales caracteristicas
con vistas a utilizarla como Sistema de gestién de contenidos educativos. Como
resultado se obtuvo el curso dindmico e interactivo que se presenta, disefiado para
dar cobertura a cada uno de los temas principales que se abordan en los
contenidos. Plantea ejercicios problémicos con niveles de dificultad creciente y
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proporciona a los estudiantes retroalimentaciones que contribuyen al ejercicio
orientado del trabajo independiente. Este curso constituye un medio integrador y
de facil acceso para los estudiantes, que beneficia el proceso de ensefianza
aprendizaje y completa el sistema de medios de la asignatura para los estudiantes
provenientes de las ciencias de la salud.

Palabras clave: curso dinamico e interactivo, pensamiento abstracto vy
razonamiento ldgico, trabajo independiente.

ABSTRACT

Bases for the development of abstract thinking and logical reasoning”, due to the
characteristics of the content, is a subject with a high degree of complexity for the
professionals of the Medical Sciences. This issue is aggravated due to the lack of
didactic means to contribute to the independent work of students. Independent
work favors autonomy, reinforces the appropriation of content and the development
of thought, as well as cognitive independence. The aim of the work presented in
this paper was to design a dynamic and interactive course for helping the learning
of contents of the subject we mentioned in the previousl reasoning". The course
design is based on the analysis of the Master's Program in Health Informatics, in
with the subject is included, the program of the subject itself and the previous
designed didactic means available for the teaching-learning process, in particular
the background of the results of the diploma work in option to the Bachelor of
Education in Mathematics -Computation and Thesis of Master in Information
Technology in Health of the author of this article. We also studied the benefits of
the Moodle platform and its main features in order to use it as an educational
content management system. As a result we obtained a course with dynamic and
interactive characteristics, designed to cover each of the main topics that are
addressed in the contents. It presents to students exercises with increasing
difficulty levels and provides feedback that contributes to the independent work-
oriented exercise. This course is an integrating and easily accessible medium for
students, which benefits the teaching-learning process and completes the course
system for students coming from the health sciences.

Key words: dynamic and interactive course, abstract thinking and logical
reasoning, independent work.

INTRODUCCION

Desde 1997 se comenz6 a desarrollar en el ISCM-H la Maestria de Informatica en
Salud de la cual egresaron mas de 120 maestros en ciencias.

Los estudios en esa maestria favorecieron la adquisicion de una elevada formacion
cientifica y actualizaciéon técnica en cuanto al desarrollo de las tecnologias de la
informacién y las comunicaciones, lo cual sin dudas contribuyé a perfeccionar la
formacion del personal de la salud involucrado en el proceso de informatizacion del
sector.
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Dentro de la maestria, el tema "Bases para el desarrollo del pensamiento abstracto
y el razonamiento légico", es de precedencia necesaria para todo egresado de las
carreras de Ciencias Médicas, pues lo prepara para abordar otras asignaturas mas
abstractas, tales como probabilidades, inteligencia artificial, programacion,
estructura de datos, y contribuye al mejor desempefio de los futuros egresados en
el desarrollo del trabajo de investigacién, porque contribuye a modelar y organizar
el pensamiento.

Los contenidos de la asignatura de la que se trata se han impartido desde hace
anos en estudios de post-grado para los profesionales de ciencias médicas
interesados en abordar el estudio de materias cuantitativas, y sus contenidos
estuvieron incluidos en el curriculo de la Especialidad de Computacion Aplicada a la
Medicina que se impartio en la década del 70.

La experiencia acumulada en la ensefianza de esos contenidos definié su inclusién
en el curriculo de la maestria Informatica en Salud.

Una consideracion importante en este aspecto es el hecho de que el grado de
dificultad de la asignatura es alto, lo que se constaté al observar, a través de los
afos, el bajo desarrollo de independencia cognoscitiva que mostraron los
estudiantes provenientes del campo médico, en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la tematica en cuestion.

Es importante sefialar que la asignatura que nos ocupa lleva una carga sustancial
de trabajo independiente por parte de los estudiantes pues mas alld de aprehender
los contenidos especificos, el objetivo que se persigue es desarrollar habilidades del
pensamiento légico y abstraccién para lo cual se aprovecha la enseflanza de estos
contenidos basicos.

La asignatura Bases para el desarrollo del pensamiento abstracto y el razonamiento
Iégico, por las caracteristicas del contenido, es de alto grado de complejidad para
los profesionales de las Ciencias Médicas, lo cual se agrava por las dificultades en
cuanto a los medios del proceso de ensefianza-aprendizaje de los que se dispone.
La conveniencia del disefio del curso dinamico e interactivo se sustenta en las
caracteristicas de la asignatura y de los estudiantes, la importancia del trabajo
independiente, las potencialidades de las tecnologias de la informacion y las
comunicaciones y los resultados del diagndstico realizado. Estd elaborado para
contribuir al trabajo independiente en esta asignatura, a partir de favorecer mayor
autonomia en su actividad de autoestudio para la apropiacion de los contenidos vy el
desarrollo del pensamiento, asi como para favorecer el desarrollo de |la
independencia cognoscitiva, rasgo esencial en la educacion a cualquier nivel.

El objetivo de este trabajo fue disefiar un curso dinamico e interactivo de los
contenidos de la asignatura Bases para el desarrollo del pensamiento abstracto y el
razonamiento ldgico, con vistas a apoyar el trabajo independiente de los
estudiantes.

METODO

Se analizo el Programa de la maestria Informatica en salud, el Programa de la
asignatura "Bases para el desarrollo del pensamiento abstracto y el razonamiento
I6gico" y los medios para el proceso ensefianza-aprendizaje existentes, ademas las
tesis que abordan el tema de sitios interactivos en plataformas libres; la busqueda
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bibliografica se orientd hacia la fundamentacion del trabajo independiente.! En
especial se tomaron como antecedentes los resultados de la tesis de diploma para
obtener la Licenciatura en Educacién en Matematica-Computacién y tesis de
Maestria Informatica en Salud de la autora de este este articulo.?3

Se analizaron las ventajas de la plataforma Moodle en sus diferentes versiones
como idénea para la implementacion del disefio del curso dinamico e interactivo
para el aprendizaje de dichos contenidos, ello permitié seleccionar los elementos a
través de los cuales se disefiaria el curso.

Con vistas a garantizar la calidad de la aplicacion concebida en formato web se
midié no solamente el resultado final, sino que fue imprescindible que el método de
evaluacion de la calidad se implantara desde la etapa inicial del disefio hasta la
elaboracion del producto. Para ello se realizaron consultas con la profesora de la
asignatura para ir perfeccionandolo hasta su versiéon final, estas consultas
estuvieron encaminadas a valorar varios aspectos:

Si los ejercicios de cada actividad eran interactivos, capaces de brindarle al
estudiante una ejercitacion de caracter desarrollador.

Si las orientaciones pedagodgicas, secuencias de aprendizaje y componentes de
evaluacion se habian utilizado adecuadamente, sin llegar al punto de aburrir al
estudiante y reforzando el trabajo independiente de los contenidos del proceso de
ensefianza-aprendizaje de la asignatura.

Otro aspecto a tener en cuenta es precisar el tiempo de duraciéon para cada
actividad, de modo que la complejidad de los contenidos determind a juicio de la
experiencia del profesor los tiempos 6ptimos. Esto es un aspecto al que hay que
volver en el proceso evaluativo del que se hablé anteriormente.*>

Moodle. Herramientas utilizadas

Para la programacién de la aplicacién y la integracién de los medios se utilizé el
Ambiente Educativo Virtual Moodle, software de distribuciéon libre que ayuda a los
educadores a crear comunidades de aprendizaje en linea.

Caracteristicas de la herramienta de desarrollo Moodle:

Es una aplicacién que pertenece al grupo de los Gestores de Contenidos Educativos
(LMS, Learning Management Systems).6”

Moodle brinda una variedad de modulos para diseiar cursos interactivos.

La filosofia planteada por Moodle enfatiza que los estudiantes (y no Unicamente los
profesores) pueden contribuir a la experiencia educativa en muchas formas. Las
caracteristicas de Moodle reflejan esto en varios aspectos, como hacer posible que
los estudiantes puedan comentar en entradas de bases de datos (o inclusive
contribuir entradas ellos mismos), o trabajar colaborativamente en un wiki.®

De la amplia gama de opciones que ofrece Moodle, en este disefio se utilizaron los
siguientes médulos indicados para la planificacion de la actividad independiente en
la asignatura: cuestionarios, consulta, y glosario.
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Moédulo de consulta

Es como una votacién. Puede usarse para votar sobre algo o para recibir una
respuesta de cada estudiante (por ejemplo, para pedir su consentimiento para

algo).

El profesor puede ver una tabla que presenta de forma intuitiva la informacion
sobre quién ha elegido qué.

Se puede permitir que los estudiantes vean un grafico actualizado de los
resultados.

Los comentarios del profesor se adjuntan a la pagina de entrada del diario y se
envia por correo la notificacion.®10

Moédulo Cuestionario

Los profesores pueden definir una base de datos de preguntas que podran ser
reutilizadas en diferentes cuestionarios.

Las preguntas pueden ser almacenadas en categorias de facil acceso, y estas
categorias pueden ser "publicadas" para hacerlas accesibles desde cualquier parte
del curso.

Los cuestionarios se califican automaticamente, y pueden ser recalificados si se
modifican las preguntas.

Los cuestionarios pueden tener un limite de tiempo a partir del cual no estaran
disponibles.

El profesor puede determinar si los cuestionarios pueden ser resueltos varias veces
y si se mostraran o no las respuestas correctas y los comentarios

Las preguntas y las respuestas de los cuestionarios pueden ser mezcladas
(aleatoriamente) para disminuir las copias entre los alumnos.

Las preguntas pueden crearse en HTML y con imagenes.
Las preguntas pueden importarse desde archivos de texto externos.

Las preguntas pueden tener diferentes métricas y tipos de captura.l:!2

RESULTADOS

El curso dinamico e interactivo de la asignatura que nos ocupa es una aplicacion
que permite al estudiante seleccionar a través de la pagina principal el tema o
contenido que va a ejercitar, puede moverse sin restriccion y estudiarse el tema
donde presente mayor dificultad. El curso le brinda variedad de ejercicios capaces
de pulir dificultades individuales pero ademas si quiere repetirlos no hay posibilidad
de memorizarlos, cambian de lugar en la secuencia de presentacion y a medida que
avanza el curso los ejercicios se van haciendo mas complejos.
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Estrategia metodologica:

El curso dindmico e interactivo se disefia para dar cobertura a cada uno de los
temas principales que se abordan en los contenidos. Plantea ejercicios problémicos
con niveles de (dificultad creciente y proporciona a los estudiantes
retroalimentaciones que contribuyen al ejercicio orientado del trabajo
independiente. Todo lo anterior con el objetivo de ejercitar habilidades del
pensamiento y en la solucién de problemas especificos del campo tratado, con
aplicaciones siempre que esto es posible, relacionadas al perfil profesional de los
estudiantes.

Descripcion del curso

El disefio en general es claro y atractivo, se planifica a partir del programa de la
asignatura, basandose en los contenidos seleccionados y elaborados por la
profesora que la imparte, soportado en la plataforma Moodle. El sitio cuenta con
una interfaz flexible, sencilla y amigable. Brinda una libre navegacién donde el
educando puede llegar al contenido deseado para estudiar. Incorpora un glosario
que le brinda al alumno el significado de términos y conceptos relacionados con la
materia. Estd conformado por 11 actividades, seleccionadas y revisadas por la
profesora que imparte la asignatura a partir del programa de la misma.

Actividades:

Actividad 1. Enunciados.

Actividad 2. Proposiciones y tablas de verdad.
Actividad 3. Algebra de proposiciones.

Actividad 4. Enunciados condicionales.

Actividad 5. Analisis de argumentos.

Actividad 6. Relacién entre argumento y condicional.
Actividad 7. Argumentos y enunciados.

Actividad 8. Implicacion légica.

Actividad 9. Conjuntos y elementos.

Actividad 10. Operaciones con conjuntos

Actividad 11. Conjuntos de verdad de proposiciones

Al principio de cada contenido se muestra: introduccién, objetivos, desarrollo y
luego los ejercicios de practica que el estudiante respondera. El alumno tiene un
tiempo limitado para esta respuesta y al final de los resultados se le otorga una
calificacion; también recibird retroalimentacion (correctiva para la respuesta
incorrecta o incompleta y de reforzamiento para el caso de la respuesta correcta).
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Algunas preguntas tienen una opcion para que el estudiante pueda ver una
ampliacion de la fundamentacion de la respuesta correcta. Como se menciond
anteriormente el curso cuenta con un glosario donde los estudiantes pueden buscar
el significado de un conjunto de conceptos y términos Utiles en la tematica.

Los ejercicios se seleccionaron y revisaron por la profesora que imparte la
asignatura, de acuerdo con las dificultades que pudieran presentar los educandos
en su trabajo independiente. Las preguntas se disefiaron basadas en la complejidad
de cada contenido y teniendo en cuenta la mas amplia gama de posibilidades para
evitar la monotonia y el consecuente cansancio de los estudiantes.

Tipos de preguntas

- Seleccidén Unica

- Verdadero y falso

- De enlazar o asociacion
- Tablas de verdad

- Diagramas de Venn
Seleccidon Gnica

A la hora de abordar la pregunta de seleccién se tuvieron en cuenta una serie de
aspectos de caracter metodoldgico!® como son:

El enunciado de la pregunta encierre una idea completa.

Evitar la ambigledad en los términos que se emplean, pues esto puede provocar
que el alumno pase mayor tiempo intentando comprender la pregunta que
respondiéndola, ademas de correr el riesgo de que, conociendo el contenido
responda incorrectamente por no haber comprendido lo que se pregunta.

Elaborar la pregunta con claridad, porque en ocasiones, la complejidad con que se
expone el contenido de la misma hace que la busqueda de la respuesta presente
mayor dificultad que lo previsto.

Eliminar de la pregunta aquellos detalles que no tengan mucha relacion con la
esencia de la misma, ya que puede obstaculizar la claridad y la comprension. En las
preguntas de seleccion Unica, como su nombre lo indica, el alumno hace
exclusivamente una seleccidn del conjunto de posibles respuestas.

Verdadero y falso

Al abordar las preguntas de verdadero o falso se tuvieron en cuenta aspectos de
caracter metodoldgico como los siguientes:

Velar porque el contenido de una proposicion no induzca la respuesta de alguna
otra proposiciéon de la misma pregunta.

Prever en conjunto un nimero aproximadamente igual de proposiciones verdaderas
y falsas las cuales deben disponerse sin ninguna alternativa regular que le permita
al alumno orientarse al responder.
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Escribir las proposiciones que componen la pregunta tratando de que no sean muy
extensas, ya que las frases largas tienden generalmente a ser verdaderas y esto
puede ser notado por un alumno listo que respondera casi siempre verdadero a
todas aquellas proposiciones largas sin valorar el contenido de las mismas.

Evitar las frases entre paréntesis que contengan aspectos que no necesitan ser
aclarados o que tienen poca relacion con la idea principal de la pregunta.

De enlazar o asociacion

Las preguntas de enlazar o de asociacién son generalmente mas largas y requieren
un mayor esfuerzo en lo que respecta a su proceso de elaboracién, pero su utilidad
es que son muy econdmicas porque permiten abordar diferentes aspectos vy
contenidos con un mismo formato de pregunta.

Tablas de verdad

Los ejercicios de tablas verdad son una variante de los de verdadero y falso
disenada especificamente para esta aplicacion. En cada celda de la tabla el
estudiante debera seleccionar el valor légico de la proposicidon que esta al inicio de
la columna con los valores que se le dan a las variables al inicio de la fila.

Diagramas de Venn

Los ejercicios de diagramas de Venn son una variante de los de seleccion. En este
caso el estudiante darda la respuesta correcta seleccionando entre zonas de un
grafico en pantalla (el diagrama de Venn).13

Los ejercicios se responden:

haciendo clic en las opciones que se consideren correctas en los casos de seleccion,
verdadero o falso y tablas de verdad.

Para el caso de diagrama de Venn se seleccionan dentro de un grafico las zonas
que se considere forman la respuesta correcta.

A manera de ejemplo veamos la descripcién de algunas pantallas del curso:

La pantalla principal es la pantalla clave de la aplicacién, pues a partir de ella se
puede acceder a cualquier contenido. Como se muestra en la figura 1 en el centro
de la pantalla aparece un mend.
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Pantalla principal e inicial del curso
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Fig. 1. Pantalla principal del curso

En cada contenido (figura 2), el estudiante puede ver la introduccion, objetivos,
desarrollo del contenido y ejercicios.
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Introduccién:

En esta actividad estudiaremos conceptos importantes y necesarios para poder entender y continuar
sin tropiezos el estudio de proposiciones, calculo proposicional y las tablas de verdad. (los enunciados
simples, los enunciados compuestos, algunos conectores légicos (U, U, ~) y las combinaciones de los
enunciados simples con estos conectores légicos dando lugar a determinados enunciados
compuestos (conjunciones, disyunciones y negaciones).

Objetivos:

Definir conceptos de proposiciéon o enunciado.
Definir las tablas de verdad de una proposicion.
Construir tablas de verdad de una proposicion.
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conectores  Jogicos  estudiados A, vy~
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completo) que puede ser verdader o faka pero no ambas a Ia vez o sea, b principal propiedad
de una proposicin es que toma uno de los valores de verdad posibles. o bien son verdaderas o
bien son fakas. Aqui por epempl no se mehiven his frases que sean preguntas, mstrucciones,
drdenes., ete
La proposxién es un ekmento fundamental de I logica matematea, el cakulo proposicional
constiuve kb parte mas elemental de la Logica matemdtica. kb problemdtica aue considera el =)
Pene Wz | Meds preteypde -
Fig. 2. Pantalla inicial de una actividad de un contenido
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Ejemplo (figura 3), de un cuestionario donde se muestra la actividad 1 del primer
tema Proposiciones y Tablas de verdad.

B 1N Actiodad ] - Wendows Intemet Leploser o
LT
Fovast °

0 Activided 3 5. . e Digrac Segueiad e Mevamungs s B

L NG It pnet bl | Wby redagedns Besacto ode A s -

Fig. 3. Disefo de las pantallas de ejercicios

DISCUSION

No puede afirmarse que este curso constituye un trabajo concluido, es tanto
conveniente como necesario continuar su actualizacion y mejoria (a través de la
incorporacion de nuevos ejercicios o el perfeccionamiento de las
retroalimentaciones, por citar solo dos posibilidades) en la medida en que se
vayan descubriendo insuficiencias o medios de mayor interactividad para lo cual sin
dudas sera preciso evaluar su utilizacion en la practica.

Moodle constituyé una herramienta sumamente eficaz y facil de trabajar. No fueron
utilizadas todas sus amplias posibilidades por lo que es factible continuar
incorporando otros tipos de preguntas, formas de participacion y trabajo colectivo a
través de la utilizacion de moddulos no aprovechados. Esto es por supuesto un
trabajo pendiente de este proyecto. Otro elemento importante serd la evaluacion
sistematica en la practica de este curso, para lo cual es necesario un disefio
metodoldgico donde se tengan en cuenta opiniones de alumnos y profesores.

CONCLUSIONES

Se disefid el curso dindmico e interactivo "Bases para el Desarrollo del pensamiento
abstracto y el razonamiento ldgico", sobre la plataforma Moodle. El curso posee las
caracteristicas necesarias para contribuir al trabajo independiente mediante
ejercicios de caracter problematizador, cuidadosamente seleccionados para
favorecer la adquisiciéon de habilidades del pensamiento y la abstraccién por parte
de los estudiantes. En el curso se presentan once actividades y se utilizaron
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para su diseno los modulos de Moodle que mas se ajustaban al desarrollo de los
contenidos. El curso forma parte del sistema de medios de ensefianza a utilizar
para el aprendizaje de la materia abordada en esta asignatura.
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